vab

Sadan bevarer du et godt indeklima

10 gode rad

Hold boligen tgr 2-

Sgrg for at holde boligen tgr. S& kan du i
de fleste tilfeelde undgd skimmelsvamp

Brug emhaetten 4-

Sgrg altid for at bruge emhaetten, ndr du
laver mad. Tjek at udsugning og aftraek
virker, som det skal.

Hold en jaevn temperatur 6-

Hold varme pa alle radiatorer i boligen.
20 grader anbefales i alle rum.

Gor rent 8 "

Skimmelsvampe kan gro i stgv , hvis der
er tilstraekkelig fugt. Ophobet stgv kan
indeholde svampesporer og andre svam-
pedele, der kan genere allergikere. Jaevn-
lig stgvsugning fjerner svampedele og
grobunde for nye svampe.

Tor op

Husk at tgrre vaegge og gulv i baderum af
med en skraber eller et handklaede.

Haeng hdndklzaedet til torre udendgrs eller
i vaskekaelder.

10.

Luft ud

Sarg for at lufte godt ud. Lav gennem-
treek i din bolig 5-10 minutter flere
gange dagligt. Veer ekstra omhyggelig
med udluftningen pd badeveerelset og
i kekkenet, nar du har veeret i bad el-
ler laver mad.

Tor tgj udenfor

Haeng tgj til terre udenfor eller brug en
tgrretumbler med kondensvirkning el-
ler aftraek i det fri.

Tjek aftraek og ventiler

Hold friskluftsventiler i vinduesrammer
og vaegge abne. Se om aftraekskanaler
og udsugningsventiler fungerer og er
rene.

Er du i tvivl, kan du kontakte VAB.

Pas pa kolde ydervaegge

Lad veere med at placere mgbler med
fast bagside op ad ydervaegge, sgrg
for at holde minimum 10 cm mellem
vaeg og mgbel for at sikre luftcirkulati-
on og undga kondens.

Hold gje med fugtskader

Hvis der opstar en vandskade/
fugtskade, skal du kontakte VAB, s
skaden kan blive udbedret hurtigst
muligt.
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